
  

 

 
 

 

 
Was ist das Besondere an                  
Stufen des Lebens für Männer?       

• Männer erleben eine offene, 
herzliche Gemeinschaft   

• begegnen einander mit Respekt 

und lassen sich hinterfragen  

• Bodenbilder mit Gegenständen aus 
der Männerwelt regen zum 
Gespräch an 

• Es gibt einen geschützten Raum, in 
dem Gefühle und Erfahrungen, 

Gewissheit und Zweifel zur Sprache 
kommen können 

• Es entstehen Gelegenheiten zur 
Begegnung mit sich selbst und mit 

Gott 
Infos: www.stufendeslebens.de/unsere-
formate/maennerstufen/ 

 

  
 Rückfragen an die Kursleiter 

und Anmeldung bis 15.01.25 

Hans-Martin Steffe                                         
h-m.steffe@t-online.de 
 
Kosten:  
2x Übernachtung    = 56 ,00€ 
2x Verpflegung        = 70,60 € 

2x Tagungsgebühr  = 40,00 €           
                                      ------- 
Gesamt                      = 166,60 € 
 
 
Anfahrt in Löwenstein: 
https://www.tagungsstaette-

loewenstein.de/etl/lage-und-anfahrt 

 

 

Veranstalter: 
Stufen des Lebens 
Brückenstr. 21 
D-74182 Obersulm-Willsbach 

   

Wie kann    
MANN durch   
Krisen reifen? 

 

07.- 09.03.25                       
Stufen des Lebens für Männer 

- Kursleiterschulung -                                        
Ev. Tagungsstätte                        
74245 Löwenstein 

                 Altenhau 57   
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  Wie Kann MANN durch 
Krisen reifen? 

 

Wer in einer Krise steckt, der 
braucht keine guten Ratschläge und 
Durchhalteparolen. Wer in einer 
Krise steckt, der fragt: Wie komme 
ich da raus?  
Sollte ich kämpfen oder loslassen? 

Was könnten Krisen in  meinem  
Leben bewirken ? 
Wie finde ich meine Spur, um 
meinen Weg weiterzugehen und 
mich auf Veränderungen 
einzulassen? 
 
An diesem Wochenende können wir 

unsere eigene Lebensgeschichte mit 
der Geschichte von Elia aus der 
Bibel verbinden. Daraus könnten 
neue Perspektiven entstehen, die 
mir helfen meinen eigenen Weg zu 
finden. 
Gleichzeitig erarbeiten wir uns auch 
ein eigenes Konzept, wie man 
diesen Kurs in der eigenen Männer-

gruppe gestalten könnte. Siehe dazu 
auch: „Kursangebote / Schulungen 
für Kursleitende“    
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
 
Schulungen für Kursleitende 
 
werden von den Multiplikatoren                
Hans-Martin Steffe, Frieder Gutscher 
und Christoph Wiemann gestaltet.  
 
Bei diesen Schulungen kann man 

anschließend an den erlebten Kurs, die 
dazugehörige Kursmappe für die zwei 
Abende erwerben. Außerdem erhält 
man ein Zertifikat über die Teilnahme 

am Kurs (mit 2 Einheiten).                                
Die Kursmappe und das Zertifikat 
berechtigen zur Durchführung dieses 
Kurses.   

 
 
                                                                  

 
 

 
 
 
 
Rückmeldungen von Teilnehmern: 
 

 

„… die Bilder spiegeln mein 

Leben wider, sodass ich wirklich 

Lösungen finde“  

 

„… hier erlebe ich Gottes 

Gegenwart“ 

 

„… ich habe zwar kaum am 

Gespräch teilgenommen, doch 

innerlich war ich sehr beteiligt 

und berührt.“ 

 
 

 


