
  

 

    
 
 

 Wir kommen zu Ihnen und gestalten 
Stufen des Lebens für Männer beim: 
 

Männervesper / Männersonntag                                                      
(Abend, Gottesdienst ) 
Inspirationstag für Männer                           
(Samstagvormittag) 
Wochenende für Männer 
(Freitagabend - Samstagvormittag) 
 
Mögliche Themen:  
Ausfühlich unter:                       
https://www.emnwmaenner.de/ansprechpartner 
 

• Männergeschichten und was daraus 

werden kann! 

• Mann sein in stürmischen Zeiten! 

• Der Veränderung mutig begegnen! 

• Aggression - eine wichtige Kraft im 

Leben als Mann! 

• Vergebung – schön und schwer 

zugleich! 

• Kann Mann durch Krisen reifen? 

• Mann oh Mann so ein Theater! 

  Ansprechpartner: 

 
Christoph Wiemann   
Martin-Luther-Platz 1                             
73527 Schwäbisch Gmünd 
0155/66226505; 0157/58220300   
Christoph.Wiemann@elkw.de 
 

In Kooperation mit dem                                     
Ev. Männer-Netzwerk Württemberg  

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

Ein Glaubenskurs – 
              ein Lebenskurs  
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  Das Konzept  

 
In diesem Kurs wird ein Raum 
geschaffen, in dem Männer sich selbst 
und Gott begegnen können. 
Das Modell könnte eine gute Ergänzung 

im Jahresablauf zwischen Männer-
vesper und Männersonntag als 
geistlicher Impulsgeber werden. 
 

Als Glaubens- und Lebenskurs 
berührt er Aspekte christlicher 

Lebensführung und bearbeitet sie  
nachhaltig. 
 
Der Kurs (2 Einheiten) ist nicht nur als 

Einstiegshilfe, sondern auch zur 

Vertiefung des Glaubens geeignet.  
 

 
Erfahrungen von Teilnehmern: 
 
„… die Bilder spiegeln mein Leben 

wider, sodass ich wirklich Lösungen 

finde“ 

 

„… ich habe zwar kaum am Gespräch 

teilgenommen, doch innerlich war 

ich sehr beteiligt.“ 

 
„… hier erlebe ich Gottes Gegenwart“ 

 
 
 
 

 
 

Was zeichnet Stufen des 
Lebens für Männer aus?                                                                        
                              

• Mit Hilfe von Gegenständen aus 

der Männerwelt, die sich zu 

einem Bild auf dem Boden 

zusammenfügen, werden 

Bibeltexte im Gespräch in Szene 

gesetzt.  

• Sie laden zur inneren Einkehr ein 

und helfen Neues im Glauben zu 

entdecken.                                                      

• Die Bilder sind Gottes Botschaft 

für die Augen  

• Es gibt einen geschützten Raum, 

in dem Gefühle u. Erfahrungen, 

Gewissheit und Zweifel zur 

Sprache kommen können.  

• Weitere Information unter: 
             www.stufendeslebens.de/unsere-             

.            formate/maennerstufen/ 
 

 
 

 
 

 
Zusätzliches Angebot: 

UNTERSTÜTZUNG bei der Planung, 
Durchführung und Auswertung 

von 
NACHTPILGER ANGEBOTEN FÜR 

MÄNNER     
                                    

 
 

Gott will im Dunkeln wohnen 

und hat es doch erhellt. 
Jochen Klepper 
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